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Mensagem de Boas-Vindas

Caros Colegas,

É com enorme prazer que vos damos as boas-vindas ao XXVI Congresso Português de Reumatologia (CPR 2025), 

que terá lugar de 5 a 8 de novembro no Palácio de Congressos do Algarve.

O CPR é, ano após ano, o momento maior da Reumatologia em Portugal. Reúne especialistas nacionais e internacionais, 

profissionais de saúde de diversas áreas, associações de doentes e parceiros institucionais, num espaço privilegiado 

de ciência, partilha e convívio.

O programa científico deste ano reflete bem a vitalidade e a diversidade da nossa especialidade. Iniciamos com o Curso 

de Atualização em Síndromes Autoinflamatórias! Segue-se um programa muito rico que integra mesas redondas, 

simpósios, debates, comunicações orais e posters, abordando os temas mais atuais da reumatologia. Haverão também 

espaços para refletir sobre o presente e futuro da especialidade, em termos de organização, investigação e ensino. 

Destaque ainda para a manhã de Sábado, em que se abordarão tópicos como a inteligência artificial aplicada às 

doenças reumáticas com a intervenção de diferentes “players” onde se incluem naturalmente os próprios doentes.

Mantemos igualmente a forte ligação à Medicina Geral e Familiar, através de múltiplas sessões interativas, reforçando 

a importância do trabalho multidisciplinar.

O Congresso será ainda marcado por momentos de celebração e reconhecimento, como a entrega do Prémio 

Reuméritus, que distingue aqueles que mais têm contribuído para a afirmação e desenvolvimento da Reumatologia 

portuguesa. Acresce-se a entrega de Bolsas de formação e investigação e de Prémios do Congresso, em diferentes 

categorias.

Estamos certos de que este CPR será, mais uma vez, um espaço de excelência científica, aprendizagem e cooperação, 

mas também de reencontro de colegas e amigos.

Haverão ainda momentos culturais com destaque para a exposição de fotografia... “Um Olhar Duplo... a perspetiva do 

Doente e do Médico sobre a Doença Reumática!” por Carlos Desirat Gonçalves e Guilherme Figueiredo.

Nota ainda para a presença de responsáveis das Sociedades Científicas de especialidade afins, como a Medicina 

Geral e Familiar, a Ortopedia e Fisiatria. Teremos também representantes da Sociedade Espanhola de Reumatologia, 

da Sociedade Brasileira de Reumatologia e representantes de Angola e Cabo Verde numa perspetiva de abraçar a 

Reumatologia nos países Lusófonos. 

Desejamos a todos um excelente Congresso, com debates enriquecedores, novas ideias e muitas oportunidades de 

colaboração futura.

Bem-vindos ao CPR 2025!
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